
Gent. Prof. Referente Educazione alla Salute - Attività Culturali 

La diffusione degli stupefacenti fra i giovani ha raggiunto livelli inimmaginabili anche in ABRUZZO. 

 

“HAI MAI FUMATO LA CANNABIS?” 

Ha risposto “SI” il 23,5 % dei ragazzi tra i 15 e i 19 anni. 

(Relazione 2014 del Dipartimento Politiche Antidroga della Presidenza 

del Consiglio dei Ministri sullo stato delle tossicodipendenze in Italia) 

Per te che lavori nella scuola, al di là dei numeri, il problema assume immediatamente il volto di quei 

ragazzi che siedono tra i banchi tutte le mattine di fronte a te. 

La ricaduta in termini di degrado sociale, criminalità, abbandono scolastico e disperazione familiare è 

disastrosa e complica sempre di più il lavoro in classe. 

L’Italia, purtroppo, è fanalino di coda in Europa per le attività di prevenzione nella scuola. E non certo per 

colpa di insegnanti e dirigenti scolastici che quotidianamente si interrogano su "Che fare?". 

 

“STUPEFATTO”, lo spettacolo teatrale che mette a nudo il problema della droga, visto già da 39.200 ragazzi 

in tutta Italia, parla il loro linguaggio. Per questo raggiunge l’obiettivo. 

E’ portato in scena da ITINERARIA TEATRO, la Compagnia di Milano che da 21 anni realizza SOLO spettacoli 

di Teatro Civile*, su temi importanti, come questo. 

Al termine dello spettacolo i ragazzi, visibilmente emozionati, rafforzano chi una consapevolezza sulle 

conseguenze dell’utilizzo di stupefacenti, chi la decisione che sia venuto il momento di affrontare il 

problema. Molti di loro si avvicinano al palco per chiedere consigli pratici su come fare. Gli occhi tradiscono 

la paura che la situazione gli sia ormai sfuggita di mano. 

In risposta non ricevono rassicurazioni, il turbamento che provano non viene stemperato con un semplice: 

“Non ti preoccupare”, ma rafforzato con un: “Finalmente te ne preoccupi”. 

 

Ospita anche tu una replica di STUPEFATTO nella tua scuola entro dicembre 2015, i tuoi studenti te ne 

saranno grati. Approfitta dell'offerta in corso e del contributo economicoriservato alle scuole (scadenza 30 

giugno). 

Il risultato dello spettacolo è garantito, tant’è che per il XXI anno di attività ITINERARIA TEATRO è in grado 

di rinnovare la GARANZIA SODDISFATTI AL 100% (clicca qui). 

Nel 2013 STUPEFATTO ha ricevuto l’onorificenza di una Medaglia del Presidente della RepubblicaGiorgio 

Napolitano, per l'alto valore sociale e civile del progetto. 

 

Una efficace attività di prevenzione, come dimostrato da recenti studi condotti in Spagna e in Francia,può 

ridurre del 30% l’approccio alle sostanze stupefacenti da parte dei giovani tra i 12 e i 17 anni. 

Se credi che gli studenti possano annoiarsi quando vengono portati a teatro a vedere un monologo, è 

soltanto perché non hai ancora assistito a STUPEFATTO. Sono proprio loro, gli studenti, a chiederci di 

portare nella propria scuola lo spettacolo che hanno visto casualmente una sera a teatro. 

 

Puoi immaginare che non si tratti della sterile esibizione di un egocentrico attore che propone se stesso a 

una platea di studenti disinteressati, come purtroppo ancora oggi accade, e che sarebbe disposto a lavorare 

gratis pur di esibirsi! 
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Nel nostro Teatro Civile* lo spettacolo assume la forza dirompente di un efficace strumento di prevenzione. 

Il nostro staff di professionisti è da sempre impegnato in prima linea nei teatri e nelle scuole di tutta Italia. 

Dopo 2.079 spettacoli realizzati in 21 anni di tournée abbiamo la consapevolezza di avere nelle maniuno 

strumento di informazione che porta alla presa di coscienza e stimola al cambiamento. 

  

"Quando abbiamo iniziato a scrivere STUPEFATTO avevamo un forte timore di poter sbagliare l’approccio 

coi ragazzi, intraprendere strade pericolose per loro o assumere atteggiamenti controproducenti… Per 

questo abbiamo impiegato quasi quattro anni ad arrivare al debutto, quel 28 novembre del 2012 a Trento, 

coi ragazzi della scuola media e del Liceo Scientifico. 

Il racconto di Rico, protagonista della vicenda, rivissuto nella voce dell’attore Fabrizio De Giovanni, 

calamitava sempre più l’attenzione di quei ragazzi e di quelle ragazze, che si erano lasciati catturare da un 

inizio scanzonato e divertito e che venivano trascinati inesorabilmente nel dramma subdolo della 

dipendenza. Avessero potuto puntare i piedi per frenare l’avanzata di Rico verso la tragedia l’avrebbero 

fatto. Tutti. 

Dopo un’ora e un quarto di spettacolo, che sembrava essere volato via in pochi istanti, gli occhi colmi di 

lacrime di molti ragazzi dimostravano una partecipazione emozionata, ribadita dagli interventi a voce 

commossa: “Il tuo monologo mi ha sconvolta, Fabrizio. Mi sono sentita investita dalle emozioni che 

provenivano dalle tue parole, dalla tua voce, dalle immagini che mi turbinavano nella testa…” e un ragazzo, 

tra i più giovani: “Tutto sembrava così naturale all’inizio, così normale, ed è stato facile lasciarmi trascinare 

da una storia che vivevo in prima persona con leggerezza. Fino a trovarmi nel dramma, nel tracollo della 

vita di quel ragazzo. Mi sono sentito “Rico” anch’io. Vederlo in carne ed ossa alla fine, che serenamente dal 

palco ci spiegava di quei suoi amici che non ce l’hanno fatta e della loro illusione di avere la situazione in 

pugno… mi ha fatto piangere. E nella testa sentivo solo rimbombare la parola ‘grazie Rico'..." 

Niente vale più di un pubblico di giovani emozionato e commosso! 

(Maria Chiara Di Marco - regista) 

 

Oggi, dopo aver condiviso con migliaia di studenti e insegnanti questo percorso straordinario, non ci 

vergogniamo di quei timori iniziali perché fanno parte del senso di responsabilità che ci porta a dare il 

giusto peso ad ogni particolare. 

 



Ospitarne una replica è molto semplice: ITINERARIA TEATRO dispone di ogni materiale tecnico 

professionale necessario alla rappresentazione (impianti audio/luci/proiezioni) ed è in grado di adattarsi a 

qualunque spazio venga messo a disposizione. I risultati straordinari stupiscono insegnanti e genitori! 

I costi sono più contenuti di quanto si possa immaginare. 

Basti pensare che se deciderete di suddividere la spesa tra gli studenti, disponendo di una sala di medie 

dimensioni, ciascuno di loro potrà assistere allo spettacolo al costo di un pacchetto di sigarette, anzi meno! 

  

Conferma il tuo interesse entro il 30 giugno per ottenere il CONTRIBUTO ECONOMICO DI 400 EURO messo 

a disposizione dall’Associazione Amici della Vita di Lecco, che ti permetterà di abbattere ulteriormente i 

costi di allestimento dello spettacolo. 

In data 18 maggio 2015 infatti l’Associazione Amici della Vita, da sempre impegnata in prima linea nella 

lotta alla droga, ha stanziato 25 contributi, per un totale di 10.000 euro, riservati al settore: “Scuola 

secondaria di I e II grado”, finalizzati proprio all’organizzazione di una replica di STUPEFATTO. 

Per accedere al contributo è necessario inviare entro il 30 giugno, una richiesta specifica attraverso il 

modulo “richiedi la tua replica” (clicca qui) indicando nel testo del messaggio: il tipo di scuola, la 

denominazione dell’Istituto, il numero e l’età degli studenti cui si vorrebbe rivolgere lo spettacolo di 

prevenzione, il periodo ipotizzato e la descrizione di eventuali altre attività di prevenzione svolte durante lo 

scorso anno scolastico. 

La risposta della Commissione degli Amici della vita arriverà via mail entro 7 giorni dalla ricezione della 

richiesta insieme ad un dettagliato preventivo, dopodichè avrete la possibilità di confermare la vostra 

volontà di ospitare lo spettacolo. 

  

Per ulteriori informazioni è possibile chiamare il nostro ufficio di Milano allo 02.25396361, così da poter 

valutare insieme la soluzione migliore per portare lo spettacolo nella tua scuola! 

Contattaci subito. Stiamo girando l’Italia da due anni e mezzo e presto potremo parlare anche ai tuoi 

ragazzi. 

 

Un caro saluto. 

Federica Di Marco 
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(Responsabile progetto educazione e prevenzione) 

ITINERARIA TEATRO 

Sede legale: via Goldoni, 18 - Cologno M.se (MI) 

C.F. – P. I. e Num. di Iscrizione al Registro delle Imprese di Milano: 07156820966 

VISITA IL SITO 

tel. 02.25396361- cell. 335.8393331- 349.5526583 

 

STAMPA QUESTA MAIL PER POTERLA VISIONARE DETTAGLIATAMENTE E SOTTOPORLA  ANCHE AD ALTRI 

COLLEGHI CHE SI OCCUPANO DELLE ATTIVITÀ TEATRALI E DI PREVENZIONE DELLE DIPENDENZE PER GLI 

STUDENTI. 

Visita il nostro SITO per conoscere anche gli altri nostri spettacoli di Teatro Civile 

e seguici sulla pagina FACEBOOK 
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